FAMILIENZENTRUM
MURNAU

J J Neugeborenen-BegriiSung

bei uns in der Murmel

Seit diesem Jahr gibt es ganz neu bei uns im Familienzentrum/-stiitzpunkt die
Neugeborenen-BegriiBung. Es ist Kooperationsprojekt der Gemeinde Murnau,
der Familienférderung des Landratsamtes, der Koki-Stelle und uns.

Eingeladen sind alle Murnauer Familien mit ihren Neugeborenen, es gibt Kaf-
fee/Tee und Kuchen und die Méglichkeit Kontakte zu kniipfen und Angebote
fiir Familien kennenzulernen. Der ndchste Termin ist Freitag der 24. Oktober
2025 ab 15:00 Uhr bei uns in der Murmel.

Die erste Veranstaltung fand am 04. April bei schonstem Wetter in ‘ ‘
unserem Murmelgarten statt.

® Papa-Kind Gruppe — PAPAKIND

Als Papa ist ,Mann” immer gefragt: Vorbild, unerschrockener Entdecker
oder FuBballtorwart.

Im Mai 2025 startete die erste Papa-Kind-Gruppe des Familienzentrums.
Papas und Kinder treffen sich immer am ersten Freitag im Monat von
15:30 bis 17:00 Uhr. Treffpunkt ist der Sportplatz hinter dem Murmelge-
bdude. Was die Gruppe bei den Terminen erwartet, bestimmen nicht nur
Jonas und Sebastian, sondern auch die ganze Gruppe gemeinsam.

Alter der Kinder: 3-6 Jahre

Jeden ersten Freitag im Monat: 15:00-17:00 Uhr

Termine 2025: 6.06., 4.07., 1.08., 5.09., 3.10., 7.11., 5.12.

Ort: Sportplatz im Kemmelpark (Dr.-Friedrich-und-Ilse-Erhard-StraB3e 2)
Leitung: Sebastian Pérs und Jonas Blinn

Kostenloses Angebot, keine Anmeldung noétig

In den Osterferien fand an zwei Tagen die Babysitter *innenausbildung statt.
12 Maddchen (14-17 Jahre) nahmen an dem Kurs teil und erhielten am Ende
ein Zertifikat. Alle Teilnehmerinnen haben sich bei Murmel in die Babysit-
ter*innenkartei aufnehmen lassen und kénnen somit an interessierte Familien
weitervermittelt werden. Diesmal waren auch Babysitterinnen aus den um-
liegenden Gemeinden, wie Bad Kohlgrub, Eschenlohe, Obersdchering, Riegsee
etc. dabei! Bei Interesse kénnen Sie sich bei uns per Mail: mail@murmel-ev.de
melden — wir schauen dann, dass wir eine*n passende*n Babysitter*in finden.
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9% Neu bei uns im Team

= n dr M1tfags : .
fur Grundschulkmder smd
noch Plitze far das $chu1]ahr
2025026 frei!

Susanne Usenbenz leitet seit Feb-
ruar 2025 unsere Mittagsbetreuung.
Sie wohnt in PeiBenberg und hat viele
Jahre im Kindergartenbereich gearbei-
tet. In ihrer Freizeit liest, radelt und
walkt sie gerne, mag Sodukos und
trifft sich gerne mit Freunden.

.ch bin richtig froh, hier bei Murmel
Zu sein, das war eine gute Entschei-

dung! Das gute Miteinander im Haus
und die kleine Kindergruppe, das ist

ein Traum...”

www.murmel-ev.de/Kinderbetreuung/
Murmel-Mittagsbetreuung

® Von Mama zu Mama

Hast du Lust, andere Schwangere in
deiner Umgebung kennenzulernen
und dir bewusst Zeit fiir dich, dein
Baby und deine Schwangerschaft zu
nehmen? Dann bist du herzlich will-
kommen im Schwangerenkreis, den
Rebecca, Mama und Doula, organi-
siert und liebevoll gestaltet.

Do. 22.05.2025 18:00 bis 19:30 Uhr
Do. 05.06.2025 18:00 bis 19:30 Uhr

Weitere Termine nach
der Sommerpause

Noch Fragen? Gerne melden bei Rebecca 0178-780 1640,

office@mothersofgaia.de

=J Von Frau zu Frau — es geht weiter!

Nachdem der Frauentreff so gut angelaufen ist, bieten wir weiterhin allen

Frauen 1x im Monat ein Treffen an.

Lust auf einen Abend nur fiir dich? Zeit fiir dich selbst, um zu lachen, zu
reden und neue Kontakte zu kniipfen?

Dann komm zu unserem Frauentreff, der speziell von Frauen fiir Frauen
organisiert wird. Es ist ein kostenfreies Angebot.

Termine jeweils 19:30-21:30 Uhr:

Freitag, 23.05.25
Freitag, 18.07.25

Infos auf der Homepage
oder unter: 08841 627007
oder lisa.kuehn@murmel-ev.de

Ferienbet-

Auch dieses Jahr findet bei uns im
Haus eine Ferienbetreuung statt.

Wir bieten Spiel und Spa8 - und das
direkt vor der Haustiire! Eine Ferien-
betreuung mit einem kunterbunten
Programm fiir Grundschulkinder an.
Gemeinsam mit den Kindern wird ein
abwechslungsreiches Programm mit
Spielen, kreativen Angeboten und
kleinen Unternehmungen geplant.

Betreuungszeiten:
tdglich 7:30 bis 15:30 Uhr

Teilnehmerbeitrag:
pro Woche 80 €/ 100 €
inklusive warmes Mittagessen

Ort: Murmel e.V.,
Dr.-August-Einsele-Ring 18, Murnau

Infos und Anmeldung:
murmel-ev.de/Familienzentrum/
Ferienbetreuung
mail@murmel-ev.de oder telefonisch:
08841 627007

Termine:

Pfingstferien 10.06.-13.06.2025
Anmeldefrist bis: 19.05.2025

Sommerferien 4.08.-8.08.2025
Anmeldefrist bis: 14.07.2025

Sommerferien 11.08.—-14.08.2025
Anmeldefrist bis: 14.07.2025
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& Spielgruppen Eltern-Kind-Grup

Momentan laufen 3 Eltern-Kind Spielgruppen. Die Kinder kénnen in der Spiel-
gruppe erste Erfahrungen mit Gleichaltrigen sammeln und die Eltern haben
aber auch Zeit sich untereinander zu den Themen rund um ihr Kind auszutau-
schen. Ein Einstieq ist jederzeit mdglich.

Alter der Kinder: 8-12 Monate
Dienstag: 10:30-11:30 Uhr
Kursleitung: Allie Strel

Wir suchen immer neue

Ehrenamtliche, die Zeit

N und Lust haben Eltern-/

Kindspielgruppen zU leiten. Inter-

essierte gerne weiterleiten.

Alter der Kinder: 1-1,5 Jahre
Donnerstag: 10:30 Uhr — 11:30 Uhr
Kursleitung: Julia Slancik

Alter der Kinder: 1-1,5 Jahre
Montag: 16:00 Uhr-17:00 Uhr
Kursleitung: Aline Deinert und Johanna Storz

Anmeldung und genaue Infos unter 08841 627007 oder
lisa.kuehn@murmel-ev.de

¥ 3

LTRSS

Eltern von Zwillingen oder Mehr-
lingen genieBen nicht nur vielfache
Freude, sondern stehen auch taglich
vor mehrfachen Herausforderungen!
Im ,offenen Zwillings- und Mehr-
lingstreff” des Familienstiitzpunktes
Murnau kénnen sich Eltern tiber ihre
Erfahrungen austauschen, einander
kennenlernen und sich bei Bedarf
auch fachliche Unterstiitzung holen.

Nachste Termine:

Di., 15. Juli 2025 15:00-17:00 Uhr
Sa., 27. Sept. 2025 10:00-12:00 Uhr
Di., 18. Nov. 2025 15:00-17:00 Uhr
Ort: im Murmel-Café/Garten

Bitte anmelden zur besseren Planung:
familienstuetzpunkt@murmel-ev.de

Sprachtreff

ein Kooperationsprojekt von Familien-
stiitzpunkt und VHS

Jeden Mittwoch im Murmelcafé von
9:30 bis 11:30 Uhr

Fur Miutter und Vater mit Flucht-/Mig-
rationshintergrund, die kleine Kinder
haben, die noch nicht in KiTas betreut
werden. Diese diirfen sehr gerne mit-
kommen und in der Spielecke spielen!

Ziele sind alltagspraktischer Spracher-
werb (deutsch), Kontakt, Begegnung
und Kennenlernen von Angeboten
vor Ort

Jeden Mittwoch (auB3er Ferien)

Anmeld\lng '

ne
Obme An

ko
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S Murmel-Café

Offnungszeiten:
Di 9:00-12:00 Uhr
In unserem offenen Treff im Murmel-Café — mit unse- und 14:30-17:30 Uhr

rem schonen Garten — gibt es am Dienstagvormittag Mi, Do: 14:30-17:30 Uhr
ab 9:00 Uhr Frithstiick. ’
Zusatzlich verwohnen wir von Dienstag bis Donners- -
tagnachmittag von 14:30-17:30 Uhr unsere Gaste mit b L W bt
frischgebackenen Waffeln, Kuchen, Brezn, Kaffee und Getranken. ' LI L2 ol

Selbstmitgebrachte Speisen dirfen

Wir suchen weiterhin ebenfalls bei uns verzehrt werden.
Ehrenamtliche, die Zeit Die Kinder kénnen in der Spielecke
und Lust haben, bei uns oder im Garten spielen. Die Besu-
im Murmel-Café mitzu- cher*innen kénnen auch gerne den
arbeiten. Bei Interesse bitte im Secondhand-Laden im Keller besu-
Murmel-Biiro melden. chen. Dieser hat Dienstagvormittag
und Mittwoch bis Freitagnachmittag
geoffnet.

& Offene Samstage

Fir die Kinder gibt es eine kleine Bastelwerkstatt, die von Jugendlichen be-
treut wird. Eltern und GrofBeltern, die die Kinder begleiten, konnen sich der-
weil im Murmelcafé treffen, Kaffeetrinken, miteinander ins Gesprach kommen
und den Familienstiitzpunkt kennenlernen.

Von 10:00 bis 12:00 Uhr ist neben dem Café auch der Secondhandladen
geoffnet.

Néachste Termine:

12.07.2025 Wasserspiele in unserem Garten und Radl-Parcours und -training

13.09.2025 Gliicksbringer fiirs neue KiTa-/Schuljahr basteln

11.10.2025 Herbstbasteln und Familienflohmarkt
im Familienzentrum

Bastelwerkstatt on tour Kreativer Handarbeitstreff

16.07.2025 Bastelwerkstatt auf dem Volksfest- Eltern bringen ihr aktuelles Handarbeits-
Familiennachmittag NEU‘ ' Projekt mit um gemeinsam bei einem
15:00 - 17:00 Uhr Kaffee zu werkeln. Stricken, Makramee,
Hakeln, Trockenfilzen, Schmuck, Papier-
26./27.07.25 Basteln auf dem Kulturknallfestival kunst oder, oder, oder? Die Kinder diirfen in dieser
im Kurpark Zeit im schonen Murmelgarten spielen oder auch gerne
mitwerkeln.

Jeden letzten Dienstag im Monat, 14:30-17:00 Uhr

Néchste Termine: 27.05., 24.06., 29.07. (August entfallt)
Im Murmelcafé und bei schonem Wetter auch im Garten

Leitung: Rosalind Allgeyer,
Sozialarbeiterin (BA), Natur- und
Wildnispadagogin, Mutter und
begeisterte Hobbykinstlerin
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ACH MIT!

Ehrenamt ist Ehrensache

Wir stellen ein Ehrenamt vor;

Mitwirken im Murmel-Secondhand-Laden

gteckbrief
Name: Susanne

Arbeitsbereich:
Leitung im Secondhandladen

Wir bieten dir:

 Ein tatkraftiges Team, das Spal3 am Verkaufen hat

* Eine kompetente Ansprechperson, die das Team leitet
und fiir alle Fragen da ist

* Einen freundlichen und vertrauten Umgang mit der
Kundschaft

e Fest vereinbarte Einsatzzeiten (Wir verabreden ,Dienst-
plane”, die aber natiirlich nach euren Wiinschen gestal- Das schdtze ich am meisten an der
tet werden) Arbeit im Secondhandladen: Der

* 5€ Ehrenamtspauschale pro Stunde Umgang mit den Kunden und meinen netten Kolleginnen

* ErmaBigungen bei anderen Angeboten unseres Hauses

Hobbies/Freizeitaktivitdten:
Die Arbeit im Secondhandladen, Gar-
tenarbeit, Marmelade kochen

So beschreiben mich meine Kolleginnen:

Deine Tatigkeit: Kiimmerin, hilfsbereit und teamfdhig

* Du verkaufst Kleidung und Spielzeug

¢ Du nimmst neue Ware an und kennzeichnest sie Das wiinsche ich mir: Mehr menschliches Miteinander,
* Du hilfst zweimal jahrlich bei der Inventur Gesundheit und ein respektvoller Umgang

e Spall am Umgang mit Erwachsenen und Kindern und
dem Zusammenarbeiten in einem Team ist hier das

I .
ich bel
Wichtigste ich auch ehrenamtlic

chtest du d jeren?
Mocht Familienzentrum engag
uns 1m formationen au

Murmel-Secondhand: Schéne WV\M
Kleidung giinstig einkaufen

e Sonderaktion: In der ersten Juniwoche: 03.-06.06. gibt es auf ALLE
Damenartikel 20 % und auf alle gekennzeichnete Ware 50 %

e Ab Ende Juni wird die Winterware angenommen

e NEU: Es gibt im Secondhand jetzt auch Damen Sportbekleidung
und Trachtenmode

¢ Kindersitze diirfen aus rechtlichen Griinden nicht mehr angenommen
werden

Besucht unseren gut sortierten Secondhand im Untergeschoss.
Je nach Saison findet ihr in unserem Laden eine groBe Auswahl an modischer
und gut erhaltener

e Baby- und Kinderbekleidung in den GréBen 44-152
¢ Umstands- und Damenmode bis GroBe 44
¢ Kinder- oder Damenschuhe bis Grofe 41

Unsere Offnungszeiten: e Spiele, Puzzle, Biicher, Kinderwdgen o.a.

Dienstag: 8:30-12:00 Uhr

Mittwoch-Freitag: 14:30-17:30 Uhr Hier ist fiir jeden etwas dabei! Gerne konnt ihr euren Einkauf mit einem
und den 2. Samstag im Monat von Besuch in unserem Café verbinden.

10:00-12:00 Uhr
Informationen zur Abgabe:
Kontakt: Ab einer Abgabe von 10 Teilen muss ein Termin vereinbart werden.
Telefon: 08841 627008 Tel.: 08841 627008
Email: mail@murmel-ev.de
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& Aktuelles von den Familienpaten und -patinnen Murnau

Unterstiitzte Kommunikation - Soziale Messe — Familienpaten-Schulung

Die Familienpatinnen und Familienpaten des Landkreises starteten mit inter-
essanten Patentreffen ins neue Jahr. Die Koordinatorinnen der Familienpaten
Standorte Garmisch und Murnau organisierten im Mdrz gemeinsam mit dem
Familienstiitzpunkt Garmisch einen Vortrag tiber ,Unterstiitzte Kommunikati-
on” (kurz: UK). Frau Bettina Probach von der Ergdnzenden unabhédngigen Teil-
habeberatung (EUTB) des Blindeninstituts Miinchen vermittelte den Familien-
patinnen und Familienpaten und interessierten Eltern einen grundlegenden
Einblick in das Thema und gab praktische Tipps fiir den Einsatz im Alltag.

. . . . - E— Nefaerk

Auch bei der Sozialen Messe ,Hand in Hand im blauen Land” in Murnau waren < Fai‘hﬂl@@ten
die Koordinatorinnen des Familienpatenprojekts vertreten und versuchten A
neue Interessierte fir die Schulung im Frithjahr zu gewinnen.

Aktuell findet die mittlerweile 18. Familienpaten-Schulung statt: Es konnten
durch die Werbung im vergangenen Jahr drei Interessierte gefunden werden,
die momentan zu Familienpatinnen und -paten geschult werden und bald
weitere Familien unterstiitzen kénnen!

Eine weitere Schulung ist in Planung. Wir suchen weiterhin dringend neue
Ehrenamtliche, um unsere Familien im Landkreis gut betreuen zu kénnen.

Bei Interesse oder Fragen melden Sie sich bitte bei:

Standort Murnau und Umgebung: Netzwe rk
Maria Winkler, Murmel e.V. '
Tel.: 08841 627007, 0152 51471538 (=
E-Mail: familienpaten@murmel-ev.de '

e

Murmel e.V. — Familienzentrum Murnau
wird gefordert von

Ansprechpartnerinnen:

Anissa Wagner (Dipl. Pddagogin)
Leiterin des Familienstiitzpunkts
Erreichbar von Dienstag-Freitag
Telefon: 08841 627007
familienstuetzpunkt@murmel-ev.de

Markt Murnau
am Staffelsee

Lisa Kiihn (Dipl. Sozialpadagogin)
Leiterin des Familienzentrums
Erreichbar von Montag-Donnerstag
Telefon: 08841 627007
mail@murmel-ev.de

Aktuelle Veranstaltungen finden Sie unter: Q

www.murmel-ev.de ZBES

Landkreis

Garmisch-Partenkirchen
ZUGSPITZREGION

Zentrum Bayern
Familie und Soziales

Google Maps zum Ort:

1GA°
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Murmel AKTUELL ist der Newsletter von
Murmel e.V. — Familienzentrum Murnau
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